
 

3 декабря—день сильных духом людей. 
Международный день людей с ограниченными возможностями 

 Особое внимание мы уделяем работе с 

маломобильными группами граждан. Они 

нуждаются в нашей особой поддержке и по-

мощи. Посещаем на дому людей, имеющих 

инвалидность и которые не могут самостоя-

тельно передвигаться, оказываем им госус-

луги ПФР на дому, консультируем их. В 

Международный день инвалидов в этом го-

ду посетили Донгак Светлану Эрес-

ооловну, которая имеет 1 группу инвалид-

ности. 

 Светлане 46 лет, замужем. Имеет дочь и двух сыновей. Ее дочь закончила Томский 

Государственный университет, старший сын, после службы в армии, поступил в профес-

сиональное училище, а младший - учится в 9 классе. 

 Светлана хорошо разбирается в интернете. Теперь 

научилась пользоваться мобильным приложением 

«Электронные услуги ПФР» в своем телефоне.  

 Желаем ей и всем людям, ежедневно побеждающих 

свой недуг, терпения, стойкости, здоровья, любви и забо-

ты близких, успехов в решении жизненных проблем.  

 Пусть в ваших домах и в ваших сердцах всегда царят 

добро, тепло и радость! 

УПФР в Овюрском районе Республики Тыва 

2019 чылдыё январь айныё  пенсиязын т=лээриниё дугайында 

  2019 чылдыё январьныё пенсиязыныё т=лелгезин  почта салбырларыныё 
ажылдаар  чурумун  барымдаалап,  2019 чылдыё январьныё 3-тен Кызыл хоорайга  
база 2019 чылдыё январьныё 4-тен – республиканыё арткан район болгаш          
хоорайларынга чорудуп эгелээр.  

 Январьныё 1,2,7 -  почтаныё шупту салбырларында  дыштаныр х\ннер. Арт-
кан х\ннерде почта салбырлары тургускан  график  езугаар ажылдаар. 

 Чээли албан черлериниё пенсияны т=лээр хуусаазы: ай санында 10-дан 25-тиё 
х\н\нге чедир, январь айда – 2019 чылдыё январьныё 10-дан 25-ке чедир.  
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                          Памятка для граждан и жителей Республики Тыва 

 Программа «Калькулятор определения 

пенсионного возраста»  предназначена для 

определения предполагаемого возраста  и пред-

полагаемой даты выхода на пенсию.  

 Программа содержит следующую информа-

цию: 

 I. Общая информация о стаже содержит 

сведения о видах стажа и видах отпусков; 

 II. Расчет для жителей РТ содержит сведения о поле, месяце и годе рождения и коли-

честве детей для женщин; 

 III. Расчет для организаций РТ содержит сведения о количестве работников органи-

зации, поле, месяце и годе рождения и количестве детей для женщин, а также имеется возмож-

ность загрузки данных отчета СЗВ-М. 

Общая информация о стаже  

Открывается нажатием на «Общая информация о стаже» 

- переход на вторую страницу осуществляется нажатием на «2 страница» 

- для выхода нажать на «ОК»  

Расчет стажа для жителей РТ 

Открывается нажатием на «РАСЧЕТ ДЛЯ ЖИТЕЛЕЙ РТ» 

- ввести данные в поле «Пол» М или Ж 

- ввести данные месяца и года рождения 

- для женщин, имеющих детей, необходимо указать количество детей 

- нажать на «Рассчитать» 

- на экране появляется предполагаемый возраст и предполагаемая дата выхода на пенсию: 

по северному стажу, без северного стажа и без страхового стажа 

- для выхода нажать на кнопку закрытия на правом верхнем углу. 

Пример предполагаемого возраста выхода на пенсию женщины, 1970 года рождения, 

имеющей двое детей:  
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Расчет стажа для организаций РТ 

Открывается нажатием на «РАСЧЕТ ДЛЯ ОРГАНИЗАЦИЙ РТ» 

Имеется возможность ввода данных о работниках организации по двум параметрам: 

1) по данным отчета СЗВ-М; 

2) ручной ввод данных о работниках. 

Нажать на «Загрузить СЗВ-М», выбрать файл для загрузки. 

После загрузки СЗВ-М в автоматическом режиме загружаются:  

1) общее количество работников организации 

2) регистрационный номер работодателя 

3) фамилия, имя, отчество работника, который значится под порядковым номером №1,  

Внимание! 

На работника №1 вручную вводятся месяц и год рож дения, количест во дет ей для 

женщин, далее нажать на «Рассчитать». 

После расчета по работнику №1, появляется фамилия, имя, отчество работника №2, по 

которому также вручную вводятся месяц и год рождения, количество детей для женщин, да-

лее нажать на «Рассчитать». 

После расчета по работнику №2, появляется фамилия, имя, отчество работника №3, по 

которому также вручную вводятся месяц и год рождения, количество детей для женщин, да-

лее нажать на «Рассчитать». 

После ввода данных на последнего работника по списку, нажать на «Рассчитать». 

После завершения ввода данных всех работников по отчету СЗВ-М необходимо нажать 

на «Сохранить в Excel», результат выводится в виде Анализа по работникам организации в 

формате excel. 

- открывается нажатием на «РАСЧЕТ ДЛЯ ОРГАНИЗАЦИЙ РТ» 

- ввести общее количество работников организации 

- вводятся сведения на первого работника: 

- ввести данные в поле «Пол» М или Ж 

- ввести данные месяца и года рождения 

- для женщин, имеющих детей, необходимо указать количество детей 

- нажать на «Рассчитать» 

- на экране появляется предполагаемый возраст и предполагаемая дата выхода на пенсию 

в 3 вариантах: по северному стажу, без северного стажа, без страхового стажа 

- для выхода нажать на кнопку закрытия на правом верхнем углу  

- вводятся сведения на второго работника в таком же порядке 

- вводятся сведения на третьего работника в таком же порядке и т.д. 

- после ввода всех данных на последнего работника необходимо нажать на «Сохранить в 

Excel», выводится «Анализ лиц, выходящих на пенсию, начиная с 01 января 2019 года и 

далее» в формате excel.                                                                         (продолжение на стр. 4) 

1) Ввод данных по отчету СЗВ-М 

1) Ввод данных о работниках организации вручную 



 

4 

 

(начало на стр. 3) 

Для работодателей! 

 В соответствии с пунктом 11 статьи 10 Федерального закона от 03.10.2018 №350-ФЗ «О 

внесении изменений в отдельные законодательные акты Российской Федерации по вопросам 

назначения и выплаты пенсий» работодатель обязан представить в Управления ПФР по 

месту своей регистрации документы для оценки пенсионных прав работников, у которых пен-

сионный возраст и дата выхода на пенсию приходятся на 2019, 2020 годы. Документы направ-

ляются в электронной форме по каналам связи БПИ (бесконтактного приема информации) с 

использованием ЭП (электронной подписи).  

Х\нд\л\г хуу сайгарлыкчылар! 
   
 

Албан пенсия камгалалынче камгаладылга дадывырларын утпайн =й-шаанда - 
2018 чылдыё декабрь 31-ге чедир  т=леп алыры чугула! 

Бодун ажыл-агый биле хандырып турар хамаатыларныё (=ске кижилерге акша-
шалыё т=левейн турар хуу сайгарлыкчылар,         хуузунда ажылдап турар адвокат-
тар, нотариустар, арат-фермер ажыл-агыйларныё даргалары) пенсия эргелерин 
ч\гле херек кырында т=леттинген камгаладылга дадывырларын барымдаалап  тур-
гузар. +скээр чугаалаар болза, силерниё  камгалалдыг стажынарче ч\гле дадывыр-
лар т=леп турган \еёер кирерин Пенсия фондузунуё Тыва Республикада Салбыры 
дыёнадып тур.  

Хуу сайгарлыкчы ажылдавайн-даа турар болза, ол камгаладылга дадывырла-
рын долузу-биле  албан т=лээр ужурлуг! 

Бодун ажыл-биле хандырып турар кижилерниё албан пенсия камгаладылга-
зынче т=лээр камгаладылга дадывырларын  т=лекчиниё орулгазыныё дугайында  
федералдыг \нд\р\г албанындан келген  медээге \ндезилеп  санаар.  

Ажыктыг с\ме: акша-х=реёги талазы-биле чарыгдалдарны чиигедири-биле, 
камгаладылга дадывырларын долузу-биле эвес, а чартыктап т=леп ап болур.  
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 Ниити  тургускан пенсия 

назы-хары-биле херээжен 

кижилер  60, а эр улус – 65 

харлыында кыраанының кам-

галалдыг пенсиязынче үнер-

де, ыяап-биле тодаргай күш-

ажыл стажы херек. Ынчалза-

даа херек кырында чамдык 

улус чогуур стажын ажылдап 

албаан болур. Шак бо айты-

рыгны шиитпирлеп алырынга 

эки медээ – «Россия Федера-

циязында албан пенсия кам-

галадылгазының дугайында» 

хоойлуже өскерилге кииргени

-биле 2019 чылдың январь 1-

ден келир үедеги пенсиязын-

че эки-тура дадывырның хе-

мчээлин эвээжеткени. Ол 

дээрге стаж болгаш пенсия 

баллдарын чиикке садып ап 

болуру-дур! 

 Амгы үеде бир чылдың 

дадывырын   2МРОТх26%х12 

деп формула-биле санап ту-

рар. Акша-биле алырга ол 

бүдүн чылда 59 муң ажыг 

рубль-дир. Бо хире акша-

биле стаж садып алыксаар 

кижилер көңгүс эвээш. Ын-

чангаш күрүне ооң чадазын 

кудуладыр дээн: 2019 чыл-

дың январь 1-ден ийи МРОТ 

эвес, а чүгле чаңгыс МРОТ-ту 

санаашкынга алыр деп ши-

итпирлээн. Ынчап келирге, 

ол 35 муң рубль апаар. Бо 

хире акшаны Пенсия фонду-

зунга төлээш, кижи 2 баллды 

болгаш бир чылдың стажын 

алыр. 

 «Бүдүү» ажылдап чора-

ан чамдык кижилер пенсия-

лаар үези чедип кээрге, 

стажы-даа, баллы-даа четпес 

боорга, камгалалдыг пенсия 

алыр аргазы чок болур. 

Ындыг улус «хөлегеден» 

үнүп, стажын садып алгаш, 

пенсия алыр эргезин чедип 

алырын хоойлуда көрген. Ча-

гаа хавынга акша ап турган 

база бот-хуузунда ажылдыг 

улус ынчалдыр садып ап бо-

лур. 

 Амгы хоойлу-биле балл-

дарны кижи боду дээш база 

өске кижи дээш садып алыр 

аргалыг. Чижээ, сагыш чо-

вангыр ашаа ажылдавайн 

олурар кадайының келир үе-

деги пенсиязы дээш камга-

ладылга дадывырларын 

төлеп болур. 

 Ол ышкаш стажты чүгле 

Россия хамаатылары эвес, 

өске-даа хамаатылар садып 

ап болуру көрдүнген. Албан 

пенсия камгаладылгазынче 

эки-тура-биле кирип, камга-

ладылга дадывырларын бот-

тары төлеп болур улус: 

- Россия девискээринден 

дашкаар ажылдап турар РФ-

тиң хамаатылары; 

- Россия девискээринде 

доктаамал азы түр када чурт-

тап турар даштыкылар; 

- Ажыл берикчизи камга-

ладылга дадывыры киирбейн 

турар өске кижи дээш дады-

вырларын боттары төлээр 

улус.  

Ниити үндезинге кыраа-

ны дээш пенсия тыпсырынга 

херек стажтың чартыындан 

көвей эвес камгаладылга 

стажын садып ап болур. Ол 

дээрге 5 чылдың стажын 

садып алыр дээни-дир. 

Маңаа 2015 чылдың январь 1

-ден пенсия санаашкынын 

«чаа пенсия формулазын» 

езугаар чорудар апарганын 

сагындыраалы. Чаа форму-

ланы киирген ужуру чүдел 

дээрге, 2015 чылга чедир хо-

ойлу-биле кижиниң ажылдап 

каан стажы ооң пенсиязының 

хемчээлинге шоолуг салдар 

чедирбес турган. Ол чөптүг 

эвес дээрзи билдингир. Ын-

чангаш 2019 чылдан чогуур 

стаж 10 чылдан эвээш эвес 

(2024 чылдан – 15 чыл 

апаар) база чогуур пенсия 

баллдары херек (2019 чылда 

16,2 балл, шилчилгелиг бай-

далдар езугаар 2025 чылдан 

30 балл херек). Азы стажы 

улуг болган тудум, пенсиязы-

ның хемчээли база улуг бо-

лур. 

  Билип алыры чугула! 

Чүгле камгаладылгалыг 

стажты садып ап болур. 

Соңгу чүк стажын садып 

алыры болдунмас! Тыва-

ның чурттакчыларынга кыра-

аны дээш хуусаадан эрте 

камгалалдыг пенсия тыпсы-

рынга камгаладылгалыг стаж 

болгаш соңгу чүк стажы катай

-хаара херек! 

Амгы күштүг пенсия хоой-

лузун езугаар камгаладылга-

лыг стаж болгаш пенсия 

баллдарының санынга негел-

делер улгадып турар. Бөгүн 

ниити үндезинге кырааны        

             (уламчызы 7-ги арында) 

СТАЖТЫ САДЫП АП БОЛУР 
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(эгези 6-гы арында) 

дээш эвээш дизе 9 чыл 

стажтыг болгаш 13,8 пенсия 

баллдыг болур ужурлуг. А 

2019 чылдың январь 1-ден – 

10 чыл камгалалдыг стажтыг 

болгаш 16,2 пенсия баллдыг 

улус пенсия алыр эргелиг. 

Бир эвес стажы болгаш 

баллдары четпес болза, пен-

сия алыр үези соңгаарлай 

бээр. Ону пенсия назынының 

соонда 5 чыл иштинде чедип 

албас болза, кырааны дээш 

камгалалдыг пенсия эвес, а 

херээженнер 65, эр улус 70 

хар чедерге, кырааны дээш 

социал пенсия тыпсыр. 

Чугула чүүл! Бо чылын кижи 

бодунуң пенсия агар санынче 

кайы хире дадывыр шил-

чидерин боду билир (2018 

чылда – 59211 рубль, 2019 

чылда – 35193 рубль). Ол 

ышкаш акшаны канчаар шил-

чидерин: хары угда бе, 

үзүктеп бе, азы ай санында 

бе дээрзин кижи боду ши-

итпирлээр. Шупту төлеттин-

ген дадывырлар Пенсия 

фондузунда кижиниң хуу 

агар санынга демдеглетти-

нер. Киирген дадывырларны 

ону төлээн хүнүнден эгелеп 

санаар. Чижээ, кижи эки-тура

-биле камгаладылга дадывы-

ры киирер дугайында билди-

риишкинни 01.10.2018 ч. 

бижээн болза, чыл төнчүзүн-

ге чедир 3 айның төлевир 

түңү мындыг болур: 59211,36 

руб. / 12 ай * 3 ай = 14802,84 

рубль. Азы садып ап турар 

камгалалдыг стажы келир 

үедеги пенсиязынче эки-тура 

дадывырлар киирген хүнүн-

ден эгелеп санаттынар дээни 

ол. 

Стаж садып алырда чүнү 

канчаарыл? Бо таварылгада 

чурттап турар черинде РПФ-

тиң девискээр органынга пас-

порттуг болгаш СНИЛС-тиг 

чедип келир. Камгаладылга 

дадывырларын чыл санында 

декабрь 31-ге чедир киирер 

ужурлуг. Ону хары угда, 

үзүктеп, айлап төлеп болур. 

Тывада албан пенсия камга-

ладылгазынче эки-тура-биле 

2 кижи кирип алган. Бирээзи-

ниң пенсия үнеринге чедир 

ам-даа 9 чыл бар, 10 чыл 3 

ай стажтыг. Ажылдавайн ту-

рар. Стажын дадывырлар 

төлелгези-биле улгаттырып 

алыр деп шиитпирлээн. 

Россияның Пенсия 
фондузунуң 

Тыва Республикада 

салбыры. 

СТАЖТЫ САДЫП АП БОЛУР 


